
Met ‘Uw Koninkrijk kome’ nodigen we christenen 
wereldwijd uit om te bidden voor vijf mensen in hun 
omgeving die de Jezus niet kennen. Dit gebed vindt 
plaats tussen Hemelvaart en Pinksteren. Het helpt 
de gemeente om (opnieuw) te gaan bidden voor hen 
die Jezus nog niet kennen. Ook jongeren worden 
uitgedaagd om te bidden. 

Materialen 

De volgende materialen zijn vanaf begin 
april te vinden op de website. 

    �Gebedsdagboek ‘Onze 
Vader’ met voor elke 
dag een stukje uitleg en 
een gebedsidee. In dit 
dagboek is het materiaal 
voor tieners verwerkt. 

   � Kindermateriaal voor de leeftijd 
5-10 jaar 

   � Tienermateriaal voor de leeftijd vanaf 12 jaar, met 
ook bruikbare gebedspunten voor ouderen of het 
inrichten van een gebedsruimte. 

   � Gebed voor tijdgenoten voor gebruik in een 
(gebeds)dienst

   � Filmpjes
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   �� Breng gemeenteleden bij elkaar en maak samen 
een plan hoe je in de gemeente met ouderen en 
jeugd deze gebeds-10-daagse vormgeeft. Doe dit 
bij voorkeur in overleg met iemand van kerkenraad, 

jeugdwerk en gebedskring. 
   � Bepaal welke materialen je wilt gebruiken en schaf 

deze aan. Houd als richtlijn voor de boekje het 
aantal eenheden in de gemeente, of op kleine 
schaal in je Bijbelkring, bestellen vóór 1 mei. 

   �� Deel het gebedsdagboekje en/of de boekenlegger 
(voor ouderen/jongeren) één of twee weken 
vooraf uit bij de uitgang van de kerk, op je 
Bijbelkring/gebedsgroep.

   � Plaats een mededeling en stukje in de weekbrief 
of kerkapp (Voorbeeldtekst: Bid jij ook mee tussen 
Hemelvaart en Pinksteren voor vijf mensen in 
je netwerk die Jezus niet kennen? Gebruik het 

gebedsdagboek mét het jeugdmateriaal voor je 
persoonlijke stille tijd, of lees het als gezin aan 
tafel).
   � Attendeer clubleiding en jongerenwerkers 

op materiaal voor kinderen en tieners.
   � Als je de boekenlegger uitdeelt in de dienst, geef 

dan gemeenteleden tijd om hier alvast namen op 
te schrijven. Ruim in deze dienst ook tijd in om te 
bidden voor deze tien dagen van gebed. Bid om 
zegen over hen die bidden en hen voor wie we 
bidden.

Gebedstips 

   � Nodig andere kerken uit om gezamenlijk een 
week te bidden voor hen die Jezus niet kennen. 

   � Help je gemeenteleden in hun voorbede door een 
concreet gebed, zoals “Genadige en liefdevolle 
God. Vandaag bid ik U dat (….) en (…) uw liefde 
mogen leren kennen. Helpt U mij om trouw en 
vasthoudend te zijn in het gebed voor hen. Geeft U 
mij de vrijmoedigheid om hem/hen Uw reddende 
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liefde te kunnen tonen in woord en daad, zodat Uw 
koninkrijk groeit. Ik bid dit voor hen in de naam van 
Jezus, uw Zoon, Amen!” 

   � Geef het goede voorbeeld. Leg uit dat jij gaat 
bidden voor vijf mensen en nodig anderen uit om 
mee te doen. 

   � Sluit aan bij bestaande gebedsgroepen en andere 
bijeenkomsten in je kerk, dorp of stad. 

   � Gebruik de boekenlegger waarop je de namen van 
de vijf mensen schrijft voor wie je bidt. 

   � Plaats een zichtbare herinnering op de plaats 
waar je bidt om jezelf te herinneren aan de vijf 
mensen. Bijvoorbeeld: vijf stenen, vijf kaarsen of 
een armband met vijf kralen met letters erop. 

   � Bid terwijl je onderweg bent naar je werk. Bid 
voor je buren waar je langsloopt, de vrienden die je 
hoopt te ontmoeten en anderen die God op je weg 
plaatst. 

   � Organiseer een 24-uurs gebedsruimte in en doe 
dit eventueel online. Nodig mensen uit die in deze 
10 dagen een uur voorbede zullen doen. 

   � Richt in je kerk een gebedsruimte in. Plaats 
hier bijvoorbeeld de posters met Visio 
Divina, of presenteer hier korte verhalen van 
gemeenteleden over gebed.

   � Bidt voor vijf gebouwen of gebieden in je kerk 
of omgeving waarvoor gebed nodig is. Maak daar 
foto’s van en hang die op, zodat mensen specifiek 
kunnen bidden voor de overheid (stadhuis), de 
jeugd (scholen), ouderen (verzorgingstehuizen), 
zieken (ziekenhuizen). 

   � Bid in de verwachting  dat Jezus onze Koning zal 
terugkeren en kijk daarom eens bewuster omhoog: 
sursum corda! 

Op de webpagina www.izb.nl/uw-koninkrijk-
kome zijn meer materialen te vinden om te 
bestellen of te downloaden, onder andere 
kindermaterialen, een boekenlegger om de namen 
van de mensen voor wie je bidt te noteren, etc.


